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Gym Volontaire Neyron

Gymnastique Volontaire NEYRON
INSCRIPTION SAISON 2025/2026

O Nouvelle inscription O Renouvellement
NOM L PRENOM ...
NOM DE NAISSANCE (obligatoire) ..........cccooviiiiinennnss DATE DE NAISSANCE ...,
AD R E S S ..o
MAIL ..o, TELEPHONE ...,

* Je participerai au cours du :

[J Lundi 18h-19h : Mobilité - Stretching

[J Lundi 19h-20h : Renforcement musculaire

O Mercredi 17h-18h : Pilates

O Mercredi 18h-19h : Pilates

71 Mercredi 19h15-20h15 : Cardio—Fitness de Septembre a Décembre - Salle Polyvalente* / [1 Lundi
20h-21h de Janvier a Juin — Salle Saint Exupéry

[ Jeudi 9h30-10h30 : Renforcement musculaire

[ Jeudi 10h30-11h30 : Gym douce

[1  Mardi 18h30-20h : Marche nordique en septembre puis aprés le passage a I'heure d’été.
En période hivernale, une fois par mois le samedi de 9h30 a 11h30 selon un calendrier défini.

* COTISATION ANNUELLE

[ * 65 € exclusivement pour le cours de Cardio Fitness de septembre a décembre — Salle Polyvalente
71 110 € pour 1 cours par semaine

[J 135 € pour 2 cours par semaine

[J 155 € pour 3 cours par semaine

[0 170 € pour 4 cours et plus par semaine

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________

'Quel que soit le nombre de séances dispensées, la cotisation est annuelle et contribue a la vie de ,
‘I'association pour assurer son bon fonctionnement. Toute inscription est définitive et non remboursable. !

* Pieces a fournir :

» Fiche d’inscription entierement complétée et signée

» Attestation sur I'hnonneur figurant au bas du questionnaire de santé ou certificat médical de moins de
6 mois si vous avez répondu "oui" a une des questions

» Réglement (possibilité de reglement en 2 fois), chéque a I'ordre de GV Neyron

* Pour participer aux cours, il vous faut des baskets propres, une serviette individuelle obligatoire et pour
votre confort une bouteille d’eau.

* Sauf avis contraire de votre part, 'association se réserve le droit d’utiliser votre image dans la presse
locale, sur les sites de la Mairie, de la GV et sur le compte Facebook : "Gym Volontaire de Neyron".

* Protection des données (RGPD) : vos données personnelles sont utilisées exclusivement au sein de
'association et transmises uniquement a la Fédération pour les demandes de licences.

* Si vous avez un probléme de santé, signalez-le a 'animateur ou formulez-le au dos de ce bulletin
(information qui restera confidentielle).

SIGNATURE



